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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam et urna
eget ipsum lacinia varius vitae eu mauris. Nullam quis urna lectus. Nulla
lacus ipsum, consequat sit amet hendrerit eget, sollicitudin in arcu. Duis et 
sapien leo, non fringilla eros. Duis et urna quis lorem rutrum rhoncus. 
Pellentesque habitant morbi tristique senectus et netus et malesuada fames 
ac turpis egestas. In tristique congue odio ac imperdiet. Aenean aliquet, 
arcu quis tincidunt dignissim, mi erat pellentesque nulla, quis aliquet metus
tellus nec massa. Proin tempor, mi ac sodales gravida, risus quam
condimentum quam, vel vulputate nulla enim id diam. Nam sodales ipsum
et lectus ullamcorper vitae laoreet massa adipiscing. Suspendisse cursus
lacus a nibh commodo nec faucibus ipsum congue. Curabitur tincidunt
arcu quis neque interdum id posuere leo cursus. Pellentesque sodales
dictum augue, vel rhoncus velit ullamcorper eget.

Curabitur faucibus pulvinar nisi nec porta. Proin vel mi vitae neque
consequat malesuada. Cras sodales dapibus nulla, sed mattis dolor aliquam
nec. Sed neque turpis, adipiscing vel gravida eget, varius et lacus. 
Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu turpis, 
imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, imperdiet at 
tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget mauris
vitae est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus pulvinar
purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, gravida nec porttitor
et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et sem suscipit venenatis. 
Quisque quis risus vel nunc sodales congue eu sed massa. Maecenas sit 
amet ligula lacus, eget imperdiet massa. Suspendisse placerat fringilla nisl, 
at accumsan orci molestie eget. Donec eu purus vel nunc sagittis luctus
non vitae justo. Morbi ornare tincidunt magna, id lobortis dui tincidunt
vel. Sed iaculis tempus cursus.

Donec consequat mauris enim. Proin dapibus nisl at quam sagittis a 
pulvinar quam gravida. Fusce vel dui placerat massa sagittis posuere. Sed
vitae augue justo, sit amet porta ligula. Nulla sed odio vel purus varius
lacinia. Phasellus pretium lectus eget est rutrum eget consectetur urna
elementum. Nulla aliquam elementum lorem quis suscipit. Donec pulvinar
tincidunt ligula at pellentesque. Class aptent taciti sociosqu ad litora
torquent per conubia nostra, per inceptos himenaeos. In sagittis suscipit
cursus. Vivamus a magna nec nibh sollicitudin ullamcorper eu vitae neque. 
Donec augue purus, accumsan id aliquam ac, consequat ac eros. Sed eget
est non ligula dignissim vestibulum id id ipsum. In tempus dapibus velit.

Suspendisse potenti. Nulla sed iaculis erat. Sed ut mi mauris, tincidunt
pellentesque tortor. Phasellus molestie aliquam magna, quis ornare felis
fringilla quis. Donec eget massa diam. Sed sit amet sapien sit amet turpis
dignissim molestie. Nam sem mauris, eleifend et varius sagittis, dignissim
vel massa.

• 140 Bed Facility

• Private and Semi Private Rooms

• Skilled Nursing Care

• Rehab Services:

• Physical Therapy

• Occupational Therapy

• Speech Therapy

• Nutrition and exercise counseling

• Wellness Planning

• Social Services

• Activities

• Beauty/Barber Services

• Dental Services

• Resident Council

• Family Council

• Alzheimer Support Group

• Ombudsman Program

• End of Life Care

• …and more
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Our Mission:
To provide Quality Care while maintaining the 
most Homelike Atmosphere possible: treating 
each resident with Dignity and Individuality: 

encouraging as much Independence as possible: 
keeping residents Socially Involved and 

Stimulated: Protecting Residents’ Rights.
Pulldown menus



Professional Rehab Services and Chronic Care

182 Highland Road 
Massena, NY 13662
Phone: 315-769-9956
Fax: 315-XXX-XXXX
admissions@highlandnursinghome.com

Join HNH 
on 

Facebook
and 

Twitter

Today is February 12, 2012

SERVICESSERVICES
About

Our Facility

Senior Care

Contact Us

Home

Our Mission:

To provide Quality 
Care while 
maintaining the 
most Homelike 
Atmosphere 
possible: treating 
each resident with 
Dignity and 
Individuality: 
encouraging as 
much 
Independence as 
possible: keeping 
residents Socially 
Involved and 
Stimulated: 
Protecting 
Residents’ Rights.

• Rehab Services

• Physical Therapy

• Occupational Therapy

• Speech Therapy

• Nutrition and Exercise 
Counseling

• Wellness Planning

• Social Services

• Activities

• Beauty/Barber Services

• Dental Services

• Resident Council

• Family Council

• Alzheimer Support Group

• Ombudsman Program

• End of Life Care

• …and more

Curabitur faucibus pulvinar nisi nec porta. 
Proin vel mi vitae neque consequat
malesuada. Cras sodales dapibus nulla, 
sed mattis dolor aliquam nec. Sed neque
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
adipiscing elit. Etiam et urna eget ipsum
lacinia varius vitae eu mauris. Nullam quis
urna lectus. Nulla lacus ipsum, consequat
sit amet hendrerit eget, sollicitudin in arcu. 
Duis et sapien leo, non fringilla eros. Duis
et urna quis lorem rutrum rhoncus. 
Pellentesque habitant morbi tristique
senectus et netus et malesuada fames ac 
turpis egestas. In tristique congue odio ac 
imperdiet. Aenean aliquet, arcu quis
tincidunt dignissim, 

Highland Nursing Home has a 140 Bed 
Facility with Private and Semi Private 
Rooms. We offer 24x7 Skilled Nursing 
Care with full rehabilitative and therapeutic 
care, gymnasium, cafeteria, and a wide 
range of professional medical and clinical 
services.

lacus. Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu turpis, 
imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, imperdiet at 
tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget mauris vitae 
est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus pulvinar purus, quis
varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, gravida nec porttitor et, faucibus et 
risus. Morbi auctor mauris et sem suscipit venenatis. Quisque quis risus vel
nunc sodales congue eu sed massa. Maecenas sit amet ligula lacus, eget
imperdiet massa. 

Donec consequat mauris enim. Proin dapibus nisl at quam sagittis a pulvinar
quam gravida. Fusce vel dui placerat massa sagittis posuere. Sed vitae augue
justo, sit amet porta ligula. Nulla sed odio vel purus varius lacinia. Phasellus
pretium lectus eget est rutrum eget consectetur urna elementum. Nulla aliquam
elementum lorem quis suscipit. Donec pulvinar tincidunt ligula at pellentesque. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. 
Etiam et urna eget ipsum
lacinia varius vitae eu
mauris. Nullam quis urna
lectus. Nulla lacus ipsum, 
consequat sit amet hendrerit
eget, sollicitudin in arcu. 
Duis et sapien leo, non 
fringilla eros. Duis et urna
quis lorem rutrum …
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lacus. Maecenas molestie tempus urna
cursus commodo. Sed arcu turpis, 
imperdiet ut pellentesque a, tempor eget
dui. Nunc nisl sem, imperdiet at tempus 
vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, 
mattis in felis. Nulla eget mauris vitae est
mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi
dapibus pulvinar purus, quis varius dui 
pretium eget. Nunc nunc odio, gravida nec
porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor
mauris et sem suscipit venenatis. Quisque
quis risus vel nunc sodales congue eu sed
massa. Maecenas sit amet ligula
lacus. Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu turpis, imperdiet ut
pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget mauris vitae est mattis mattis. 
Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus pulvinar purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, 
gravida nec porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et sem suscipit venenatis. Quisque
quis risus vel nunc sodales congue eu sed massa. Maecenas sit amet ligula lacus, eget imperdiet
massa. 

Donec consequat mauris enim. Proin dapibus nisl at quam sagittis a pulvinar quam gravida. Fusce
vel dui placerat massa sagittis posuere. Sed vitae augue justo, sit amet porta ligula. Nulla sed odio
vel purus varius lacinia. Phasellus pretium lectus eget est rutrum eget consectetur urna elementum. 
Nulla aliquam elementum lorem quis suscipit. Donec pulvinar tincidunt ligula at pellentesque. 

Our Mission:

To provide Quality Care while 
maintaining the most 
Homelike Atmosphere 
possible: treating each resident 
with Dignity and 
Individuality: encouraging as 
much Independence as possible: 
keeping residents Socially 
Involved and Stimulated: 
Protecting Residents’ Rights.

lacus. Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu
turpis, imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, 
imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget
mauris vitae est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus
pulvinar purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, gravida
nec porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et sem suscipit
venenatis. Quisque quis risus vel nunc sodales congue eu sed massa. 
Maecenas sit amet ligula
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Lorem ipsum dolor sit amet, 
consectetur adipiscing elit. 
Etiam et urna eget ipsum
lacinia varius vitae eu
mauris. Nullam quis urna
lectus. Nulla lacus ipsum, 
consequat sit amet hendrerit
eget, sollicitudin in arcu. 
Duis et sapien leo, non 
fringilla eros. Duis et urna
quis lorem rutrum …

Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu turpis, 
imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, 
imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget
mauris vitae est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus
pulvinar purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, 
gravida nec porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et 
sem suscipit venenatis. Quisque quis risus vel nunc sodales congue
eu sed massa. Maecenas sit amet ligula

lacus. Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu
turpis, imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, 
imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget
mauris vitae est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus
pulvinar purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, 
gravida nec porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et 
sem suscipit venenatis. Quisque quis risus vel nunc sodales congue
eu sed massa. Maecenas sit amet ligula lacus, eget imperdiet massa. 

• Fdkjf pulvinar tincidunt

• Fdkjf vitae augue

• Fdkjf urna cursus commodo

• Fdkjf Donec pulvinar

Donec consequat mauris enim. Proin dapibus nisl at quam sagittis a 
pulvinar quam gravida. Fusce vel dui placerat massa sagittis
posuere. Sed vitae augue justo, sit amet porta ligula. Nulla sed odio
vel purus varius lacinia. Phasellus pretium lectus eget est rutrum
eget consectetur urna elementum. Nulla aliquam elementum lorem
quis suscipit. Donec pulvinar tincidunt ligula at pellentesque lacus. 
Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu turpis, 
imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, 
imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.

Phasellus ante nulla, porta at convallis in, mattis in felis. Nulla eget
mauris vitae est mattis mattis. Vestibulum a sem orci. Morbi dapibus
pulvinar purus, quis varius dui pretium eget. Nunc nunc odio, 
gravida nec porttitor et, faucibus et risus. Morbi auctor mauris et 
sem suscipit venenatis. Quisque quis risus vel nunc sodales congue
eu sed massa. Maecenas sit amet ligula

lacus. Maecenas molestie tempus urna cursus commodo. Sed arcu
turpis, imperdiet ut pellentesque a, tempor eget dui. Nunc nisl sem, 
imperdiet at tempus vitae, congue sit amet elit.
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